) FICHE
Stage Debutants D’INSCRIPTION
S-FLY

[1 Gap Tallard -12 au 14 juillet 2008

Dates : 12 au 14 juillet 2008 Lieu : Gap Tallard (05) - France

Objectifs
e Former au premier saut en wingsuit (S-FLY ACCESS)
e Donner et affiner les bases techniques du vol en wingsuit en solo
e Faire évoluer des pratiquants du modéle S-FLY ACCESS vers le modéle S-FLY EXPERT
e Appréhender et perfectionner le vol en formation en wingsuit afin d’en garantir la sécurité.

Encadrement : Stéphane ZUNINO, Loic JEAN-ALBERT, instructeurs S-FLY

Pré-requis

Tous les participants doivent justifier :
e d’'un minimum de 150 sauts a leur actif + Détention du brevet B2 ou B4 et C.
o d’'un matériel adapté a la pratique de sauts en combinaison a ailes.
e d’avoir fait quelques sauts depuis le début de saison.

Les personnes n'ayant jamais pratiqué sur la zone de Gap Tallard devront obligatoirement faire des sauts
solo avant le début du stage afin de bien repérer la zone et son orientation. Ces sauts peuvent étre faits en
début de stage ou les jours précédents.

Fly Your Body se réserve le droit de refuser I'accés au stage a toute personne ne justifiant pas de ces
éléments.

Programme des 3 jours

e Jourl:
o0 Accueil et vérification des équipements (RV a 9h devant I'accueil)
o Briefing général
o0 Formation au premier saut en wingsuit
0 Sauts individuels en solo ou accompagné
o0 Debriefings individuels et collectives
o0 Pot de bienvenue
e Jours2et3:

(o]

Briefing collectif sur :
» les points spécifiques du vol en wingsuit,
= les points d’attention pour la sécurité
= les techniques de sortie, de placement.
0 Sauts individuels et/ou coachés
Sauts en petit groupe si le niveau le permet
o Debriefing collectif et individuel

o

Tarifs :
e Frais d’inscription 135€ / personne incluant :
o I’encadrement technique pendant les 3 jours
0 un t-shirt S-FLY
0 un pot de bienvenue
o le prét gratuit de wingsuit S-FLY pour essai (selon les stocks disponibles)
e Sauts et carte centre a régler directement a I'Ecole de Parachutisme de Gap-Tallard (tarifs en vigueur
au 15/05/2008 pouvant évoluer selon 'augmentation du prix du kérosene):
0 One to One (1 personne + 1 instructeur) : 41,25€
0 Autres sauts (minimum 2 personnes avec ou sans instructeur) : 25,25€
o0 Carte Centre CERPS : 43€.
e Programme prévisionnel de 12 & 15 sauts (individuels ou collectifs).

Inscription : formulaire a demander par mail a info@flyyourbody.com,
Confirmation d’inscription aprés réception de 70€ d’arrhes (adresse ci-dessous), remboursables
uniqguement en cas de force majeure justifiée (annulation pour raison personnelle exclue).
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Informations Personnelles

N© A€ lICENCE irieeeecie ettt e (a présenter lors du stage) Année de début :.....ccvrveeceercrerceeceennen.
Brevets ParaChUtiSTES HELENUS :.....ccceciii i eceecees e ceeeee et e st e st e et e s ee st e e sae e s e s bt e saeesseesaeeasease e seesaeesasessseaasenaseanseaseesasesnesnsennne
Nombre de sauts total : ......ccceveceeennnee Nb de sauts par an i....cccecceeeeeenieenne Nb de sauts depuis janvier 2008 :..................
Avez-vous déja suivi une formation au saut en wingsuit : [INONn  [1OUi, PrECISEZ & ..cuverurrirerrereeieececeesee e e e ree e eessens
Zones de saut habituelles (@ ...........cccccorverreenrencrnieneeseeeens O O
Quels sont vos objectifs €N PartiCipant @ CE STAZE? ..ecviririerererierrie et e e et e e s ree st e e e s s s e e e e s se e e et e sseeaeesesae e e ensensenaeannas

Informations Matériel

Sac harnais ULINISE :....ceceveeeeerereeee et ee s Voile principale ULIISEE i.....ccceeeeeeceeeies cerrvereeseeees e
VOile d€ SECOUIS ..o Date de pliage @u.cecvverereenierereerenee Systéme de SECUNtE i....ovvvvereereerrenenne
Type d’extracteur UtIlISE i....ecoeecereeeceee st Nb de sauts avec cet extracteur @ ....oovvevicveeeesiesineees e
Combinaison a ailes personnelle [1Non  [10Ui ,MOAEIE & ....ooerereeeeeerieeeeeccee et Nb de sauts avec ..o,
ARISON & e ARIMELIE i riee cveeeeeeee e Caméra vidéo sur casque : [ Non []Oui
Paiement

Frais d’inscription : 135 € . Arrhes de 70€ a I'ordre de Fly Your Body.

Réglement : [1 Chéque [ Espéeces []Virement =] (T =T ot S

[] Je reconnais avoir été informé que les sauts encadrés ainsi que la carte membre sont a payer directement
auprés du CERPS et ne sont pas inclus dans les frais d’inscription.

[] J'atteste sur I’honneur avoir souscrit la licence assurance FFP 2008 ou équivalent FAI et avoir un matériel

conforme a la réglementation en vigueur en France.

[]Je donne l'autorisation a Fly Your Body d’utiliser les images et photographies réalisées durant ce stage sur
lesquelles j'apparais ou réalisées par moi-méme.

[]Je suis informé que mes arrhes ne me seront remboursées qu’en cas d’annulation pour cas de force majeure

sur justificatif.

A N [ Nom et Signature :
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fly your body

www.flyyourbody.com

AVERTISSEMENT
Combinaison a Ailes S-Fly™

La combinaison a ailes S-Fly™ est un accessoire concu pour effectuer des sauts en chute libre depuis des
aéronefs.

L'utilisation d’une combinaison a ailes en chute libre est soumise au respect des régles et de la
réglementation en vigueur fixées par les autorités compétentes dans le pays de pratique.

Un entrainement et un niveau d’expérience minimum en chute libre sont requis pour pratiquer des sauts
en chute libre avec cet équipement et pour réduire les risques de blessures ou de mort.

Le participant au stage reconnait étre informé des risques liés a la pratique du parachutisme
(blessures/morts) et a I'utilisation d’une combinaison a ailes. En utilisant la combinaison a ailes S-Fly™,
ou en permettant a de tierces personnes d'utiliser cet équipement, le participant au stage dégage Fly your
Body de toute responsabilité pour les torts, dommages, blessures ou mort, directs ou indirects, résultant
de son utilisation.

N’utilisez pas la combinaison a ailes S-Fly™ sj vous n’avez pas :

= Le niveau technique requis par les autorités compétentes du pays dans lequel vous
souhaitez pratiquer des sauts en chute libre avec la combinaison a ailes S-Fly™,
Suivi au préalable a toute utilisation une information spécifique,
Demandé et obtenu I'autorisation du Directeur Technique de la plateforme parachutiste
sur lagquelle vous souhaitez effectuer des sauts avec la combinaison a ailes,
VEérifié que votre équipement parachutiste est compatible avec la pratique de sauts en
chute libre avec une combinaison a ailes tel que décrit dans le manuel utilisateur de la
combinaison S-Fly™, notamment la taille et le type de voilure principale, d’extracteur et de
sac harnais,
Lu le manuel utilisateur de la combinaison a ailes S-Fly™,
Respecté les conditions d’entretien et de stockage de la combinaison a ailes S-Fly™
décrites dans le manuel utilisateur.

v YV

vV

Le fait de sauter avec une combinaison a ailes S-Fly™ signifie que vous l'acceptez en I'état.
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fly your body
ww.flyyourbody.con

ATTESTATION SUR L’HONNEUR

A retourner complétée et signée a Fly Your Body

JE SOUSSIZNE().ureruirrirerrie et rier st e e st e e et e e s sae s e s s aeeneens atteste sur I'lhonneur :

>

>

Avoir été informé et étre conscient des dommages, risques de blessure et de mort, directs
ou indirects liés a la pratique du parachutisme et a I'utilisation de la combinaison a ailes.
Avoir recu le manuel utilisateur de la combinaison a ailes et m’engager a prendre
connaissance de son contenu avec attention avant d’utiliser une combinaison a ailes S-
Fly™

Avoir recu une information spécifique a I'utilisation de la combinaison a ailes S-Fly™

par Fly your Body sarl,

M’engager a m’informer et a respecter la réglementation en vigueur sur I'utilisation d’'une
combinaison a ailes sur mes lieux de pratique parachutiste.

Avoir fourni a Fly your Body des renseignements justes au moment de mon inscription
notamment sur mon nombre de sauts, mon matériel parachutiste et mon niveau
d’expérience.

Avoir recu et lu la note d’avertissement concernant la combinaison a ailes S-Fly™.

et dégage Fly Your Body sarl de toute responsabilité quant a I'utilisation par moi méme ou par des tiers
dans quelque contexte que ce soit, des torts, dommages, blessures ou mort, directs ou indirects, résultant
de son utilisation.

Signature avec mention manuscrite « Lu et approuvé »

fly your body sarl

Le Riou

Tel : (+33) 06 856350 17
e-mail : info@flyyourbody.com

05110 LA SAULCE - FRANCE www.flyyourbody.com
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Acceés a Tallard
Tallard se situe dans le sud est de la France entre Aix en Provence et Grenoble. Distances

moyennes :
De Marseille : 170 Km 1h45
D'Aix en _ 138 Km 1h30
Provence :
De Grenoble : 120 Km 1h45
De Turin : 200 Km 2h00

Tallard est a 15km au sud de Gap. Itinéraires sur www.mappy.com
Accés au centre de parachutisme : http://www.parachutismegap.com/sources/fr/acces.asp

TRAIN www.voyages-sncf.com

Depuis Paris :
0 Train couchette de nuit direct. Départ de Paris a 22h / Arrivée a Gap a 7h00
0 Train via Lyon ou Grenoble ou Valence

Depuis Marseille
o0 Train : Marseille — Gap (durée environ 4h)

Depuis Grenoble
0 Train : Grenoble — Gap (Durée 2h15 / Environ 20€ par trajet)

Possibilité également d’aller jusqu’a Aix en Provence par TGV puis location de voiture (Tarifs
spéciaux chez EUROPCAR sur présentation de la licence FFP 2008).

AVION
L’aéroport le plus proche est MARSEILLE (MRS).
Il est notamment desservi par les compagnies suivantes : Air France, KLM, Al Italia,
Lufthansa, Ryanair, Easyjet...
Il est possible de rejoindre Gap Tallard en voiture ensuite (Tarifs spéciaux chez EUROPCAR
sur présentation de la licence FFP 2008).

Hébergement

RESIDENCIEL — Aérodrome Tallard — www.residenciel.com

Situé a 5 minutes a pied du centre de parachutisme, Résidenciel propose un hébergement de
qualité.

Studios (2 couchages) et Duplex (6 ou 7 couchages) tout confort avec coin cuisine, télé, salle de
bain, WC, terrasse.

Tarifs spéciaux pour les parachutistes :
* Prix a la nuit pour une personne en duplex commun : 17,80€.
= Studios, Duplex allant jusqu’a 7 personnes.
= Draps fournis inclus dans le prix de la chambre.
= Petit Déjeuner : 7.5€ a volonté (Boissons chaude, jus de fruit, pain, croissant,
beurre, miel, confiture, fromage, céréales, yaourt). Possibilité sinon de se préparer son
petit déjeuner dans le duplex.

Paiement : espéces en euros, chéques francais, CB.
Réservation : par téléphone ou par mail : 25% d’arrhes obligatoires.
Contacts :
= Téléphone :(+33) 04.92.54.05.05
= Télécopie :(+33)04.92.54.05.06
. Email : info@residenciel.com
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CAMPING DU LAC — Curbans — www.au-camping-du-lac.com
Situé a 5 minutes en voiture du centre parachutiste, le Camping du Lac propose des
emplacements de camping mais aussi des bungalows et mobils homes confortables.

Contacts :
= Téléphone :(+33) 04.92.54.23.10
= Télécopie :(+33)04.92.54.23.11
=  Email : info@au-camping-du-lac.com

GITES DE LA CONDAMINE — Curbans — sebas-r@hotmail.fr
Situé a 5 minutes en voiture du centre parachutiste, ce gite neuf offre une capacité de 2 a 5
personnes par logement.

Contacts : +(33) 04 92 20 52 17 OU (+33) 06 13 34 14 35

AUTRES ETABLISSEMENTS : contacter I'office de tourisme de Tallard
http://www.tourisme-tallard-barci.com/default _zone/fr/html/page-401.html
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